
 

 
 

COMO UTILIZAR SUA GELADEIRA E 

ECONOMIZAR ENERGIA ELÉTRICA 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Quem somos 

A Fajonato Elétrica e Hidráulica foi criada para oferecer produtos e serviços 

pensando na eficiência energética e sustentabilidade de seu cliente. 

Com profissionais capacitados e treinados podemos oferecer ao cliente 

segurança, conforto, confiabilidade e o que existe de melhor no mercado 

em equipamentos com alta tecnologia. 

A Fajonato Elétrica e Hidráulica vem atuando no mercado de manutenção e 

instalação elétrica desde 2010. Neste período já proporcionamos aos 

nossos clientes conforto, economia e segurança com serviços com mão de 

obra qualificada e material de primeira qualidade. 

 

Acreditamos que a única diferença entre as pessoas é o 

conhecimento 

Por isso, estamos iniciando um trabalho de conscientização e educação 

sobre como adquirir um novo equipamento para sua casa. Vamos ensinar a 

você tudo o que deve saber para comprar e usar o seu novo equipamento e 

aproveita lo de forma eficiente e segura.  

Se prepare para entrar neste incrível mundo da sabedoria onde você irá 

aprender de forma simples e prática a usar todos os equipamentos de sua 

casa. 

Este livreto faz parte integral de uma série de dicas, do qual você terá todas 

as informações necessárias, para que possa entender tudo sobre como 

comprar e utilizar de forma adequada e com segurança seus aparelhos 

domésticos. 

Então prepare- se. 

E boa leitura. 

 
 
 
 

 



 

 

Esta dica é extraordinária, por se tratar de um eletrodoméstico comum em 

nossas casas não temos o cuidado necessário com sua conservação. 

Tenha cuidados especiais com sua geladeira: sendo a geladeira um dos 

aparelhos que mais gastam energia elétrica juntamente com o chuveiro, 

alguns cuidados podem garantir uma economia no final do mês. Veja 

algumas dicas: 

 

• Descongele a geladeira regularmente. A crosta de gelo que fica no 

congelador aumenta o consumo; 

 

• Ajuste o termostato sempre que houver mudanças de temperatura. No 

inverno, por exemplo, não é necessário deixar a temperatura muito baixa. 

Quanto mais baixa a temperatura, mais será exigido do equipamento que 

por consequência irá consumir mais energia; 

 

• Não encoste sua geladeira em móveis ou parede e de preferência 

coloque-a em lugar bem ventilado; 

 

• Evite abrir muitas vezes a porta. Quando for cozinhar, retire os 

alimentos que for utilizar uma vez; 

 

• Espere os alimentos esfriarem antes de colocar na geladeira; 

 

• Evite colocar líquidos destampados; 

 

• Verifique com frequência o estado de conservação das borrachas de 

vedação da porta e troque sempre quando necessário; 

 

• Ao comprar uma geladeira nova, compre uma com tamanho compatível 

ao da sua família. 

 

• Verifique sempre o selo PROCEL, dê preferencia a equipamentos com o 

selo “A”, isso lhe garante um menor consumo de energia elétrica. 

 
 

 

https://www.facebook.com/fefaquecimentosolar/photos/pcb.1768819140003283/1768818556670008/?type=3
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